
Tungebånd 
NB ! Med baggrund i hestevelfærd vil brug af tungebånd blive udfaset. 

Indtil udfasning er reglerne for brug af tungebånd nedenstående: 

Tungebånd skal hindre at hesten lægger tungen over bidet, eller trække tungen 
langt tilbage i ganen.  
Tungebånd skal være elastisk, således at der er en vis bevægelsesfrihed for tungen. 
Tungebåndet, der skal være produceret til formålet, skal være af gummi og have en 
bredde på minimum 10 mm. 
Tungebånd skal være feksibelt og påsat på en måde der ikke giver ubehag for 
hesten, eller på anden vis kan skade tungen. 

Det er IKKE tilladt at binde tungen med f.eks. flexbandage, gazebind eller andre selv-
prodcerede varianter af tungebånd. 
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